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令和 3 年１１月 5 日（金）小春日和の中、第 3 回

CSY 杯グラウンドゴルフ大会が、1 年ぶりに開催さ

れました。前回同様、コロナ禍での大会とあって三密

対策を基本に、開会式・閉会式も無い、簡略化（準備

体操など各自）をベースに進められ、また競技に携わ

る全ての人にマスクを要請し、消毒・検温等、徹底的

なウイルス感染予防の処置を行った上での大会の幕

開けとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

さて 10 時、競技開始のひと声で選手が動き出しま

した。人工芝で整備されたリーフスタジアムは平日で

もあり、近隣（学校の授業も有り)を気にしながらホイ

ッスル、マイクなしの静かなスタートとなりました。 

ムード的には盛り上がりに欠けるが、逆に“集中力”

アップ効果は“大”になったと思われます。各選手の

プレーを観戦している女性からは「私たちも参加した

かった！」との声が聞こえてきました。 

大会内容は、1 チーム（6 名、男女関係なし、年齢

問わず）で全 16 のコースを回り、トータルの打数で

競われました。打数の少ない程、優位となり、また全

コースにホールインワン賞が、セットされました。 

今大会でのチーム数：16、（前回：11） 参加人数

はプレイヤーのみで 96 名（前回：66 名）、運営スタ

ッフ：13 名、事務局：2 名、を含めて総勢 111 名を

数えました。グラウンドは、Ａ・Ｂの二面があり、各

チームは、Ａ又は B に分かれてのスタートとなりまし

た。各グラウンドには、①15ｍ、②30ｍ、③25ｍ、

④50ｍ、⑤15ｍ、⑥30ｍ、⑦25ｍ、⑧50ｍのコー

スが設定されプレーされました。これを 1 ラウンドと

し、2 ラウンド目はまだプレーされていない A 又は

B のどちらかでのプレーとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大会結果】 

・チーム優勝：【粟田学区-A】260 打 

・準優勝：【岩戸学区 5 丁目町内会】264 打 

・第３位：【船越学区】269 打 

・個人成績：第 1 位：坂本光義氏 35 打（岩戸） 

  第 2 位：日比野勝治氏 38 打（池上） 

第 3 位：稲本勝行氏 39 打（武山） 

・ホールインワン賞： 前半：8 後半：8＊一人で 2

回の達成者も含まれます。 

 

各学区・町内会・同好会そして、クラブチームとフ

ァンの幅も広がっているように思えます。このコロナ

禍の中、大会に踏み出すまでの気苦労が心に沁みます。 

最後に、怪我人もなく参加者全員が楽しめた事に感

謝すると共に、この企画，運営に携わって頂いた関係

者各位そして、参加してくださった皆さまに、厚く御

礼申し上げます。 

  記事 日下部 重夫（武山） 

写真 広報部 副部長 新堀 邦明（富士見） 
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令和 3 年 10 月 17 日（日）汐入小学校体育館に於

いてボッチャの講習会を行いました。 

汐入学区としては初めての催しでしたので人が集

まるか心配していましたが、パラリンピックで知られ

ていたせいか、大人から子供まで多数の人達が集まり、

ルールやスコアの付け方などを勉強し皆で楽しみま

した。また開催して欲しいとの声が多く今度は大会と

して開催してみようと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 自治会・3 町内会で構成された森崎学区体育振

興会(会長:磯部 忠)は令和 3 年 11 月 21 日（日）、

2 年ぶりに「歩こう会・ミカン狩り」を実施しました。 

当日は曇り空で時折り薄日が差す程度の天候のも

と、朝 9 時、子供を含め 69 名と幼児 5 名（ベビー

カー2 台）が根岸第一公園に集合し、役員から配布さ

れた乗車券にて、北久里浜駅 9 時 39 分発の三崎口駅

行きに乗車し、10 時 00 分に三崎口駅に到着。会長

挨拶後三崎街道を初声方面に、途中トイレ休憩をとり

ながらミカン園へ向かい 12 時 00 分にミカン園に到

着。 

ミカン園では従業員の皆さんの暖かい出向かえを

受けつつ皆、昼食をとるため園内の休憩所やビニール

ハウスに、それぞれ落ち着き、ホッと一息つきました。 

昼食後、休憩所前や同園から少し離れた場所にある

もう一か所のミカン園で、「この木のミカンが甘い」と

か「陽の当たる上のミカンが良い」とか「でかい割り

には甘い」とか、皆言いたい放題、食べ放題のミカン

狩りのひと時を楽しく和気あいあいと過ごしていま

した。 

13時30 分にミカ

ン園を出発し、津久

井浜駅 14 時 41 分

発で 14 時 51 分北

久里浜に無事帰って

きました。解散場所

も根岸第一公園でそこではミカン園で仕入れた大根、

チンゲン菜、ブロッコリー、しめじ、水菜等の野菜類

そしてクオカードを賞品として子供を含め、全員に当

たる抽選会を開催し、皆ニコニコ、一日の疲れもなん

のその元気に帰路につきました。 

天候もおおくずれせずに、頬に当たるかどうかの雨

粒で大勢に影響が無い程度ですみましたし、当番町の

「救護車」も伴走し年配者も安心の一日でした。 

記事 臼井喜八郎（森崎） 

 

 

 

本市の体育・スポーツの普及、振興に功績のありま

した林会長が、令和 3 年度の体育功労賞受賞として

表彰されました。  

汐入学区 ボッチャ講習会 森崎学区 あるこう会 

林会長・体育功労賞受賞 
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令和 3 年 11 月 27 日（日）武山中学校のグラウン

ドで第 4 回グラウンドゴルフ大会を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 12 月 5 日（日）汐入小学校の体育館で

卓上カーリング大会を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

武山・富士見学区 グラウンドゴルフ大会 汐入学区 卓上カーリング大会 



4 

 

 

令和４年２月１９日（土）９時より、諏訪小学校に

て新体力テスト測定員・学校体育授業サポートの講習

会が開催されました。新型コロナまん延防止期間中で

もあり、欠席者が出る中１７名の参加者が保健体育課

の岸指導主事の下で講習を受けました。 

【１部 学校体育授業サポート事業】 

 

 

 

 

 

 

 

サポーターの位置付けから始まり、子供の実態をあげ

ながらサポーターの役割が大切だという事。具体的な

サポートのポイントなど興味深い講義でした。 

派遣実績は年に２～３校、派遣人数は２０人前後です。

今日の講習が役に立つといいと感じました。 

【２部 新体力テスト測定員の実践です。（体育館に

移動）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 コロナ禍のため８種目のうち握力と長座体前屈を

体験し、どうしたら子供たちのベストパフォーマンス

を引き出してあげられるかを学びました。 

 実際、測定にあたった経験者からの助言も数多くお

聞きすることができ、有意義な時間でした。 

 横須賀では、ほとんどの種目の記録は良いそうです

が、ソフトボール投げが全国平均以下だそうです。こ

こ２年ほど自由な外遊びができず、益々体力が低下す

るのではないか心配です。 

 ちなみに反復横飛びは、記録者も実施者も低学年は

難しく実施していない学校もあるそうです。 

記事 新倉さち子（富士見） 

写真 広報部 副部長 新堀 邦明（富士見） 

 

 

 

令和 4 年 2 月 5 日（土）、6 日（日）の 2 日間で

神奈川県障害者スポーツサポーター養成講習会が横

須賀市総合体育会館で講義と実技講習が行われまし

た。実技講習では①介助方法では車いすを利用した体

験。②視覚障害者の誘導を体験しました。 

また、障害者スポーツの体験では①車椅子バスケ

ットボール、②ボッチャを体験しました。 

私の受講のきっかけは、２０２０パラリンピック

のテレビ観戦でした。 

視・聴・体に何らかの障害があっても決して諦める

ことのない、挑戦してゆく姿に憧れを感じました。 

今日、私は生まれながらにして五体満足に恵まれ、

一方、何らかの障害を持つ障害者たちはモチベーショ

ンを堅持し、精神力も含め見習う所、大でもあります。 

今回スポーツを通じて、この講習会は私にとって

とても貴重な時間と体験となりました。 

この受講に際して、各講師、先生方初め、企画,準備

に携わったスタッフの方々に感謝したいと思います。 

特に”障害者への配慮と気配り”が見え難い所に感

じられました。身体障害者とは言うものの、スポーツ

に携わる人間として強靭な心身の持ち主でもあるこ

とに気づかされました。 

今後は私自身も今回の受講内容を思い出しながら、

日々精進を重ねて行きたいと思います。 

記事 日下部 重夫（武山） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

最近多くの学区からグラウンドゴルフの事をよく聞き

ます、グラウンドで行うニュースポーツなのでコロナウ

ィルスもあまり心配無く（感染対策は忘れずに）誰にで

も楽しめるスポーツだと思いますので、底辺を広げて行

きましょう。  

広報部 部長 鈴木 幸子（汐入）

    ホームページ   http://sukataishi.jp

令和３年度 新体力テスト測定員講習会・ 

学校体育授業サポート講習会 

神奈川県障害者スポーツサポーター 

養成講習会 


