
1 

横須賀市主催の第 40 回「幸齢者健康のつどい」が

6 月１８日（日）横須賀市総合体育会館・メインアリ

ーナにて開催されました。 

 

 

 

 

 

 

朝のうちは曇っていましたが、お昼前頃から雨が降

ってきてしまいました。市議会議員を始め多くの来賓

が参列の開会式では、最高齢 100 歳の女性を筆頭に

90 歳以上の方が 17 名紹介され、盛大な拍手を受け

ました。 

今年の参加者は総勢 611 名、市立横須賀総合高等

学校の吹奏楽部員 55 名による演奏、オープニングは

シャイニングロード、続いて津軽海峡冬景色、与作な

どのメドレー、美空ひばりの名曲メドレーなど、参加

者に馴染みのある曲が多く、口ずさんでいる参加者も

見受けられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前中の競技には高校生も参加し、応援も盛り上が

り終始笑顔で和気あいあいとした雰囲気でした。１２

時前には多忙の中、市長があいさつにいらっしゃいま

した。お昼休みには、市の職員による「唾液腺マッサ

ージ」のデモンストレーションやボッチャゲームの紹

介があり、興味深く体験されている方も見受けられま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後一番の競技、幸齢者民謡おどりでは、例年にな

く二重三重の輪ができ、よこすか開国おどり、よこす

か音頭、炭坑節の曲に合わせて軽やかな足取りで楽し

そうに踊っていました。民謡おどりをプログラム順の

午後一番に入れたことにより、参加者が午後になると

帰られてしまう現象が少しは解消できたのではない

でしょうか。 

スポーツ推進委員は、役員として６７名の参加があ

り、それぞれの役割に分かれ、応援・競技の進行に協

力し励んでいました。行事は順調に進行し、終了する

ことができました。終了後のシート等の片付け、モッ

プ掛けはスポーツ推進委員全員が協力して速やかに

完了でき、予定より早く１５時には解散できました。

みなさまお疲れさまでした。 

記事 総務部 岩下 みさ子（鷹取） 

写真 広報部 副部長 新堀 邦明（富士見）
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６月２５日（日）南体育会館にて第７回ソフトバレ

ーボール大会が開催されました。 

今大会は、横須賀市スポーツ推進委員協議会６０周

年記念事業でもあり、他地区の協議会もお招きしたと

ころ藤沢市スポーツ推進委員協議会７名の方も参加

していただき一緒に楽しんでいただきました。力強い

選手宣誓を皮切りに、参加チーム３６、総勢１９０名

が、大会を盛り上げてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どのコート場も白熱した試合が行われており選手

全員が、さわやかな汗をかき、会場全体が熱気にあふ

れていました。 

チームの中には、中学校のバレー部がありひとつの

ボールを繋ごうとする一生懸命なプレイに胸が熱く

なり、良く勝ったねと嬉しくて思わず声を掛けてしま

した。そしてこのようなチームの参加が底辺拡大に繋

がると良いかなとも思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

閉会式では、各コートの優勝、準優勝チームにはボ

ールを、参加者全員に青い記念タオルが贈られました。

これからもたくさんのチームに参加していただき、来

年も盛り上がる大会にしたいと思います。皆様お疲れ

様でした。 

記事 総務部 副部長 萩野 明子（浦郷） 

写真 広報部 副部長 新堀 邦明（富士見） 

 

 

 

７月 1 日（日）粟田小学校（和室・グランド）にて、

武会長始めスポ推２２名の参加、そして横須賀ソフト

ボール協会から講師５名を招き研修会が開催されま

した。 

１部の座学は９時から１０時１５分まで、ルール・

実技のポイント紹介や想定確認の講話がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

２部の基本動作・実技演習はグランドで 12 時 30

分まで受講しました。おもにグランドの作り方実践と

大会でスポ推が担当する 1 塁・3 塁の塁審の役割及び

審判員（4 人制）の動きに関し実技指導を受けました。 

アウト・セーフの判定は大きな声で、ジェスチャー

はハッキリと自信を持って望む事がポイントでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全体的に時間が短く座学・実技は初心者の方には難

しい所が多々あったと思います。 

また、今回参加できなった方も次回の参加で更なる

スポ推のレベルアップにつながればと思います。 

記事 事業部 副部長 阿部 薫（池上） 

写真 広報部 副部長 新堀 邦明（富士見） 

平成 29 年度 ソフトボール研修会 第 7 回ソフトバレーボール大会 
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平成 29 年度 学区対抗児童球技大会（ミニバス） 7 月 23 日（日） 

平成 29 年度 学区対抗児童球技大会（ソフトボール） 7 月 30 日（日） 

写真 会長 武 雅兄（馬堀）スポ推 OB 臼井 喜八郎  広報部 部長 鈴木 幸子（汐入）副部長 新堀 邦明（富士見） 
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平成 29 年度 学区対抗成人球技大会（バレーボール） 9 月 3 日（日） 

暑い？夏も終わりスポーツの秋がやってきま
す。協議会の催し・学区の催し盛りだくさんです。
体調に気を付け大勢のスポ推の参加を願います。

広報誌作成も皆さまの協力を必要としますの
で宜しくお願い致します。 

広報部 部長 鈴木 幸子（汐入）
ホームページ   http://sukataishi.jp 

平成 29 年度成人球技大会（ソフトボール） 9 月 3 日（日） 

写真 スポ推 OB 臼井 喜八郎  広報部 部長 鈴木 幸子（汐入） 


