
2022 年 6 月 8 日 

          小学校新体力テスト測定に参加 

横須賀市では、平成 24 年度から新体力テスト測定員派遣事業を、平成 25 年度からは学

校体育授業サポート事業を行っており、小学校等からの要望に応じてスポーツ推進委員を派

遣しています。 

派遣にあたっては、毎年 2 月に行われる「新体力テスト測定員講習会・学校体育授業サポ

ート講習会」、毎年 5 月に行われる「新任研修会・新体力テスト測定員講習会」を受講し、

測定員及びサポーターとしての知識や注意事項を学んでいます。 

過去２年は新型コロナウイルスの影響により派遣事業は中止しておりました。今年は小学

校等がスポーツ推進委員の派遣を希望する場合は、学区理事に派遣要請し、学校と学区内で

検討した日程にもとづいて、5 月中旬から派遣先の小学校等に行っています。 

高学年の測定は児童も経験していますが、低学年の測定には気を配り、励ましの声掛けや

やり方の見本もしています。 

 今年度は 14 校に延べ 40 名が派遣され先生の補助を行います。 

 尚、この取り組みは神奈川県下でも珍しく、横須賀市独自の取り組みです。 
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