
横須賀三浦ブロック研修会㏌逗子 

 

 10 月 29 日（土）逗子アリーナに於いて表記研修会が 3 年ぶりに開催さ

れました。 

内容はボッチャとモルックの２種目です。58 名の推進委員・事務局が集

まり、初めての種目はモルックで、あっという間にゲームが終了という感

じでした。しかし、老若男女誰でも気軽にできるスポーツだとも感じまし

た。また、ボッチャは何度も経験がありましたが、ルールなど知らなかっ

た部分も確認でき３市 1 町の方々が熱心に研修を行いました。逗子の皆さ

んお世話になりました。 

 神奈川県連合会副会長の平井さんも顔を出し一緒に取り組みをして頂

きました。 

 尚、来年度ブロック研修会の当番は横須賀です。 

 

＊詳しい当日の内容は後日発行のスポ推よこすか 58 号で確認ください。 

 

                      

     開会式                           ボッチャ ルール説明 

 

       

    モルック                        モルックだんだんあたらない、倒れない 

          コート作りで工夫されているのは、マットが二重（白い部分）、緑の部分はバウンドテニ 

スのシート、その下にはやはりマット（一重）、周りは青い柵があり 

 

  


