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夏島学区健民運動会観学して

林  但

5 月 6 日（土）、46 学区ある中で毎年一番早く健民運動会を行っているのは夏島学区（小学校校

庭で開催）です。他の地区とは少し異なっていますが、とてもアットホームな運動会です。町内対抗

などの競争的な要素はなく、種目ごとに参加したい人が、呼びかけ（集合の合図）のもとづいて集ま

り、競技説明の後スタート。

この日は朝からあいにくの風で、砂ほこりが舞う中、常にバケツで水まきも並行して手の空いてい

る人が、また、スプリンクラーも稼働させていました。気づいたこと感じたことを以下に記載致しま

す。

(1) 体育振興会が学校側の力を借りながら行われている。

・学校運営協議会の関係で PTA や町内会他などと連携を取りながら進めていると感じた。

・校長先生も種目に参加、児童や高齢の方とも楽しくやっておられる。

(2)あいにくの天候で参加の方は多くないが、みんな“笑顔”で楽しそう。

(3)種目も幼児・小学生・大人・高齢の方などに工夫をされ 11 種目・半日開催。

参加は３歳～８０歳代まで。

(4)賞品は１位～3 位まで、300 円～100 円程度？

(5)参加の方に感想他を伺いました、

・赤ちゃんを背負って水まきをされている方、「砂ホコリが凄いので」と水まきを淡々と

・高齢の方、できるものに参加。「グラウンド・ゴルフ」やったことがないよ、でも声をかけて

  もらったので参加します、やり方教えてね！ にこにこと集合場所へ

・「みなさんに楽しんでもらってうれしい、時々競技にも参加しました」と先生たち。

      

   スプリンクラー           砂ぼこりが舞う中競技

  大玉ころがし        バケツリリー       障害物競走スタート


