
2023 年 10 月 2日 

             健民運動会見学記（森崎学区・公郷学区） 

林  但 

 

 好天に恵まれた 10 月 1 日（日）は運動会日和でした。スポーツ振興課に 44 学区（8 月 9 日現在）が今年

度の事業計画書が出されており、20 学区が運動会を計画しています。内 15学区が 10月開催です。 

 案内を頂いた森崎学区と隣の公郷学区の様子をみる機会がありましたので、以下に気づいた点を記載い

たします。 

【森崎学区】 

・5 町内会に分かれており力勝負でないファミリー運動会、8:30～15:00 まで 16 種目。 

・種目名を見るとどんな競技かすぐわかる。例えば、グラウンド・ゴルフリレーや防災レースなどがある。 

 司会進行が体育振興会（スポーツ推進委員）で的確な案内とユーモアたっぷりで、会場は笑顔が一杯。 

・順位に関係なく賞品は 200 円？ 中には「よ～いドン」では、高齢者の方と幼児が手をつなぎ、ゴールへ、 

幼児は好きなペロペロキャンディ、高齢の方には布巾が賞品であった。 

・校長先生他教員の方も競技に参加。 

・接待では 280 ㎖のお茶が渡されていた。 

            

【公郷学区】 

・６町内会に分かれている、町内会は受付・放送・用具・賞品準備・・・・など係を担当・参画。4 年ぶり開催。 

・13 種目、密になることを避けるため綱引きなど 4種目減らした、14 時閉会式。（体育振興会長談） 

 地域の繋がりが今は大切、そのひとつが健民運動会、体力勝負の種目はない（体育振興会長談） 

・賞品は１位：マヨネーズ、2 位：ケッチャプ、3位：みそ汁の素と固定。町内会からの補助金はすべて賞品 

代になる。４位以降は少し安価なもの、寄付は集めていない。児童・成人のリレーのみクオカード。 

・１～3 位の賞品は校長先生が渡す係、一人ひとりに笑顔で！！ 子供達からは「校長―先生！」の声。 

 「学校は運動会ができていないが、地域との結びつきは大事」と汗もかきながら校長先生は楽しそう！ 

  教頭先生や他の先生も笑顔で見守っておられた。 

      

校門には横断幕 

午後の 1番民謡踊り キックボールリレー 

防災レースの風景 
よーいドンの風景 

健民運動会要綱 表紙と中身の事例 


