
2024 年 5 月 12 日

         第 89 回レクリエーションフェスタを見学して

林  但

１．日時；2024 年 5 月 12 日（日） 9:50～11:30

２．場所；横須賀アリーナ、鶴久保小学校

３．内容；

＊5 月の初めと 10 月のスポーツフェスタの時と年 2 回行われるものである。（横須賀レクリエーシ

ョン協会加藤努理事長から伺った）

（１）参加する団体は 10 である、会場に伺えば知った顔の人ありがあり、久々の方もありご挨拶

もできた。

① インディアカ ②卓球  ③バウンドテニス ④スポーツ吹き矢 ⑤フォークダンス

⑥開国遊び愛ランド ⑦ユースホステル ⑧ターゲットバードゴルフ ⑨ペタンク

⑩横須賀歩け歩け   

（２）短い時間であったが、お話を伺ったが皆さん笑顔で話していただけ楽しいことがうかがえる。

（３）以前勤務先のある横浜で横浜市野外活動協会（15 年間）に入っていたころ、横浜市スポーツ

協会にはよく伺っていた。ここが開催する講座は格安料金であるが中身は充実して色々な事を

学んだ。

  今でもレクリエーションには関心があり、今回も見学し地域でできるものはないか探した。

（４）文化スポーツ観光部部長の部長やスポーツ振興課の課長、係長、担当の方も来られていた。こ

の行事は横須賀市が主催するものである。

（５）南体育会館で行われていたが、今回場所がアリーナになり参加者の多くなるのは 11 時過ぎて

からか？始まりは空いていた。

（６）親子や３世代で来場される方も見受けられた。数人に体験の感想伺ったら、

・スポーツ吹き矢でどんどん的に当てる女性の方、「気持ちが良い」「面白い」

・同上、小学生の児童「楽しい」別な児童も「面白い、こんな楽しいスポーツは初めて」

・バウンドテニスでは、「いつも夫は一人で行っていた、今回誘われて来てやってみたら楽しい、

いい運動になる」

・ボッチャは知っていたが、ペタンクは初めての方「校庭でやったが、気持ちが良い」

・曇の天気で「いい汗をかけました、いつも歩いているが違ったコースを歩くのもよい」

         

           

上段左：アリーナ入口 上段右：卓球  下段左：ターゲットバードゴルフ 下段右：吹き矢


