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     見てみんな、跳ぶぞ パルクール頂上決戦

                                    林  但

全国からトップ選手たちが横須賀に集結！！「PARKUOUR TOP OF JAPAN」YOKOSUKA 2024

が 10 月 26 日（土）に三笠公園内の記念艦三笠前広場で開催されました。

フランス軍の軍事訓練に起源を持ち、身体能力だけで障害物や壁をアクロバティックな技

とともに駆け回るスポーツ 「パルクール」の日本一を決定する大会。主催は東京都体操協会。

実施された種目は、ゴールまでのタイムを競う｢スピードラン｣、技を自由に繰り出す｢フリ

ースタイル｣、基本動作のジャンプで争う｢プレシジョンコンテスト｣の３つ。シンガーソング

ライターＳｏａｌａさんによる大会テーマソングの生ライブもありました。また、特別ゲス

トとして小泉孝太郎さんの姿も見ることができ会場の周りには人だかり、中には記念艦三笠

から見る方もありました。

「アーバンスポーツの街 横須賀」では、アーバンスポーツの普及を通じて、地域の活性化

を目指しています。10 月初旬にはパルクールの魅力と本質を伝え、より親しみを持ってもら

うためにトップ選手が森崎小学校と鶴久保小学校に訪問事業も行われました。 （タウンニュース

10 月 25 日号より）

地域（学区）の健民運動会や研修会の合間をぬって見識を深めるために見学をしました。
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