
2024 年 11 月 3 日

        第 1９回 １万メートルプロムナード・ウォーク

                                         林  但

11 月３日（日祝）横須賀市スポーツ協会主催・横須賀市共催で晴天の中開催されました。受付・スタート

はヴェルニー公園、ゴールは 10 ㎞：横須賀美術館、３㎞：うみかぜ公園です。

9 時 30 分時点で参加者が昨年より多い 330 名の中スタートしました。コースは東京湾に沿いうみかぜの路

10000ｍと 3000ⅿを歩きながら、横須賀の景色を楽しむ内容です。

参加者の中にはスポーツ推進委員の方も見受けました。また、毎回楽しみ来られている仲良しの方、夫婦、

小さな子供含む家族ずれなどのいろいろな顔があり何人かの方に伺いました。

・天気も良く最高です（毎回参加のご夫婦）

・歩く姿勢の良い女性に声を掛けたら、ウォーキングを始めて 1 年（初めての参加です）

・気持ちがいいよー（毎年楽しみに参加の神奈川県歩け歩けの方）

・楽しんできますと笑顔でスタート（スポーツ推進委員）

街の角や信号機などのある所には安全に配慮してスポーツ協会傘下の各団体の方等が誘導や見守りをされ

ていました。

一部を写真で紹介いたします。

      
開会式      9 時 30 分スタート直後    記念艦三笠横を歩く

             

      ポートマーケット横         街路樹とともに歩く

                        この先は左手に東京湾

来年も参加してください！！


