
2026 年 3 月 22 日

       第 9 回武山地域グラウンド・ゴルフ大会

日下部重夫

3 月 22 日表記は武山中学校の校庭で行われました。町内会ごとに参加の方をまとめていただき、

選手は 55 名の方が参加（他にスタッフの体育振興会は 10 名）。荻野学区のように小学生から大学

生の参加はありませんが、高齢者の運動にはピッタリ。週 3 回やっている方、1 回の方、そして今

回は初めての方も多かったように思います。会場には笑顔、ホールインワンに歓声が上がる。

＜見ていて感じたこと・参加の方の声＞

・1 ラウンド目はてこずっていたが、２ラウンド目はバーデ―が出てくる。

  →おもわずにっこり、「面白い」ですとの事。

・ひとり暮らしになったが、近所の方にグラウンド・ゴルフ誘っていただきまだ始めたばかり、「気

持ちが吹っ切れ楽しい！！」

・久しぶりにやったが、これはいい。町内でもっとやるよと町内会長さん。

・少し腰が痛いと言っていた男性は優勝。大丈夫ですか？ 心配はいらないよ。

・集計結果が出るまではホールインワン大会で、場をつなぐ。 賞はあと何本と聞いてくる女性も

あり、真剣な眼差しにあと 2 本。

・かかりつけ医に顔色が良くなってきた？「グラウンド・ゴルフをやっています」と答えたと女

性。
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