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毎年連休後の春と秋に 2 回行われている表記が、横須賀アリーナ（メイン・サブ）と鶴久保小学

校を使って 5 月 10 日に行なわれました。主催は横須賀市、主管は横須賀レクリエーション協会で

す。協会加盟の 11 団体が趣向を凝らしておられました。

① 開国あそび愛ランド：メインアリーナ前（竹とんぼ遊び、けん玉他昔遊び紹介）

② フォークダンス：サブアリーナ（楽しく踊ってダイエット）

③ ユースホステル：メインアリーナエントランスホール（旅のパネル展示紹介）

④ インディアカ：メインアリーナ（バドミントンの羽根のついたボールを手で打ち合うゲーム）

⑤ 卓 球：メインアリーナ（室内競技の定番、コーチが教えてくれる）

⑥ ラジオ体操：メインアリーナ第一体育室（音楽に合わせて体を動かす）

⑦ バウンドテニス：メイン、サブ（室内でできるミニテニス）

⑧ ターゲットバードゴルフ：鶴久保小学校（羽根のついたゴルフボールをクラブで打つミニゴルフ）

⑨ ペタンク：鶴久保小学校（地面に置かれた鉄球（目標）を投げ、目標からの近さで競う）

⑩ スポーツ吹き矢：メインアリーナ第二体育室

⑪ 神奈川歩け歩け：ヴェルニー公園～うみかぜ公園～アリーナまで８㎞ウォーク

＊それぞれの会の代表の方に伺ったら、平成の頃に比べチーム数や会員が減少しているとの事、練

習会場や運営面でも厳しい状況のある団体が散見されました。いずれも健康増進やリフレシュ、仲

間とのコミュニケーションには有効であるが、新規加入者は少なく・会員は高齢化。

団体名は、交流がある、顔見知りの方がおられる団体。

開会式（各団体の方）     卓 球         インディアカ

   
    ユースホステル展示     スポーツ吹き矢       ターゲットバードゴルフ


