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                 追浜小学校への出前授業

林  但

45 日くらい前にスポーツ振興課経由で依頼があり、5 月 25 日に打ち合わせに伺い依頼目的他全体概要を

把握しました。児童数の小規模校追浜小学校では、令和以降コロナ禍も含め児童の新体力テスト測定結果が

下がっていました。総合学習 70 時間、7 つのフェーズに分けて 5，6 年の児童は先生と取り組みを始めていま

す。新体力テスト測定の分析や昔の人の子供のころの遊びと今は違うのではないかという疑問が出てきたよう

で、父母等の時代やもっと前祖父母に時代含め調べはじめていた。

＜話をしたこと＞

・パワーポイントを使って、（林の）子供のころの遊び紹介

・その頃の状況・・兄弟・姉妹は数人、遊び場はある、お金をかけない（かけられない）で創意工夫、主に屋外。

・今はひとりっ子が多い、屋外には遊び場は少ない、家の中で行う・・・児童は上記含め気づいていた。

中には祖父母や父母などから詳しく聞いてきた児童が何人もいた、質問すると話をしてくれる。

＜使った資料類＞

・林のパワーポイント（昔遊びの事例、武山地域で行っている昔遊びの事例と行事名他）

武山地域の体育振興会、PTA,町内会他各種団体を巻き込んだ取り組み

・COLOMAGA YOKOSUKA「SUKATTO」20２6 年 vol.02 遊びの紹介

・教育委員会 R7 年度横須賀市児童生徒体力・運動能力、運動習慣等調査結果

＜今後の予定＞

・来週「ゲストティーチャーの話を聞いて」の振り返り。

・第４～７フェーズで取り組んでいく、要請があれば伺うこともある。

今年度に入り、他の学区でも内容は異なるがスポーツ推進委員や体育振興会に依頼が来ている。先週の野

比学区の他にも多い。顕在化していく必要を感じています。6 月 22 日に行った、横須賀三浦ブロック情報交換

会でも同様なことが起きている、県内各地でも起きている。また、コミュニティセンターを通して「ニュースポーツ」

の紹介や体験会の依頼もあり、認知いただき広める機会であり取り組んでいきたいと思います。


