
2026 年 9 月 20 日

     R8 年度大和市・藤沢市・横須賀市スポーツ推進委員三市交流研修会

池田正英・細野伸明・金森由香里・田中達朗

9 月 19 日（土）表記は輪番制で、今年度の幹事市横須賀で開催されました。場所は横須賀総合

体育会館メインアリーナと第一ミーティングルーム、レストランオールシーズンです。3 つの市からスポ

ーツ推進委員と事務局約 90 名が集まり、第一部はピックルボール、三浦市推奨のコンホールの実技

体験とグループディスカッション（事業を実施にあたり関連する団体との円滑な連携を図るために連絡

調整の重要性＝私はこうやったらうまくいきました事例紹介）を 3 つのグループに分かれてローテーシ

ョン方式で行いました。第二部は食事をとりながら情報交換（含む研修会でこんな気づきを得ました紹

介）です。

今回はじめて行った、グループディスカッション（9 人～10 名/グループ）では活発に事例の紹介が

ありました。30 分事例紹介、3 分/グループ発表＋2 分質疑応答でした。出された事例をいくつか下

記に紹介すると、（町内会加入率 50～60％）

・学区での運動会はオープン参加、リレーだけは町内対抗

・つながりを持って協力を得る（おやじの会、PTA、社会福祉協議会、青少年育成、中学生など）

・学校運営協議会の力は大きい

・高齢の方にはボッチャやモルックなど地域や特性に合わせて種目を決める

・PR では小学校には一人一人にチラシの配布、町内掲示板の活用

・学校開放利用団体・・若いリーダーがみんなを引っ張る

・行事の不足費用は協賛金・・・賞品にあてる

・行動を起こす!!!   → 地域行事に顔を出すこと

    
  開会式 歓迎の挨拶        コンホール８ⅿ先の穴へ        ピックルボール３コート

    

グループディスカッション発表     情報交換＆昼食

三浦市から借用の    

コンホール用具


