
2026 年 10 月 18 日

             モ ル ッ ク体 験 会 ＆ 「 モ ル ッ ク指 導 員 講 習 会 」

古川竜治

10 月４日(日)、葉山町立一色小学校・校庭及び新館 302 教室で、葉山モルック会のフリー練習

会＆ミニゲーム会に汐入学区 鈴木さん、古川の 2 名で参加させて頂きました。また午後は日本モル

ック協会 普及部武藤弘氏の講師による『モルック指導員講習会』にも参加してきましたので、報告致

します。

当日は天気にも恵まれ、気持ちの良い青空のもと、楽しくモルックを学ぶことができました。また講習

会においては、これまで何とな〜く理解していた部分も、学ぶ事で新たな気づきがあり、改めて「ルール

を正しく知る」ということの重要性を実感でき、とても有意義な時間となりました。

＜モルック講習会＞

・モルックとは

・ルール

・投げ方

・得点の数え方他

今後は楽しくプレーするだけでなく、正しい知識を身につけ、周りの方にも分かりやすく伝えられる様、

これからも学んでいきたいと思います。葉山モルックの皆さま、素敵な一日をありがとうございました！

また機会があれば、ぜひ参加させていただきたいです
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         ミニゲーム参加者と                講習会


